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Conocí al Profesor Cuesta cuando me formaba como enfermera en la Universidad de Alcalá. Hoy, estoy terminando de 
formarme como enfermera especialista de salud mental gracias a él. Le estoy infinitamente agradecida por haber sido 
partícipe de mi formación y por haberme inspirado a especializarme a través de sus conocimientos y experiencias en la 
asignatura de Salud Mental. Igualmente, gracias a él tuve la oportunidad de participar como voluntaria de la Asociación 
Española de Enfermería de Salud Mental, de la cuál sigo activamente formando parte a día de hoy. Su apoyo durante mi 
preparación para el EIR y posterior a él, es de un valor incalculable para mi. 

 

 

 


