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Propuesta por: María Idoia Ugarte Gurrutxaga 

Amparo fue la primera Directora de Enfermería en la gerencia de Atención Primaria del Área de Salud de Toledo. Pionera 
en la reivindicación de un espacio propio para el desarrollo de la Enfermería en la Atención Primaria de Salud. 
Además, es una activista en la defensa de los derechos humanos, con una implicación directa en varias asociaciones no 
gubernamentales, entre otras, Médicos del Mundo Castilla-La Mancha, de la que fue fundadora. Actualmente está 
jubilada laboralmente, pero activa como ciudadana en la lucha por la transformación social. 

 

 


